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1. OBJETIVO

11

Padronizar o atendimento aos usuarios do Banco de Leite Humano da
Diretoria de Saude da PMES.

2. ABRANGENCIA

2.1

Banco de Leite Humano da Diretoria de Saude da Policia Militar do Espirito
Santo.

3. FUNDAMENTACAO LEGAL

3.1
3.2
3.3

3.4

3.5

Decreto n°® 4.070-R de 01 de marco de 2017,
RDC - Lei 8080/90 Vigilancia Sanitaria;

Resolugdo RDC n° 171, de 04 de setembro de 2006 - Dispbe sobre o
Regulamento Técnico para o funcionamento de Bancos de Leite Humano;

Portaria n® 2.193, de 14 de setembro de 2006 - Define a estrutura e a
atuacao dos Bancos de Leite Humano;

Portaria n° 853-R, de 21.10.2020 — PMES. Aprova o Quadro de
Detalhamento Interno da PMES.

4. DEFINICOES

4.1

Diretoria de Satde — Orgéo de direcéo setorial compete garantir a eficacia
das politicas do Comando Geral no ambito Institucional e promover, através
do planejamento, direcdo, organizagéo e controle, as seguintes atividades:
I. prevencdo, manutencdo e restauracdo da saude dos integrantes da
Corporacdo e de seus dependentes, por meio de atendimento médico-
hospitalar e odontologico; Il. pericias e inspe¢cdes médicas dos militares
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estaduais realizadas pelas Juntas Militares de Saude (JMS); Ill. promocéo
das atividades de assisténcia educacional, habitacional, cultural,
psicolégica, familiar, lazer e esportes aos integrantes da Corporacao; IV.
assisténcia veterinaria aos animais da Corporacao.

4.2 Divisdo de Policlinica — Orgédo de apoio ao sistema de satde militar que
tem por finalidade prestar assisténcia médica e psicologica, eletiva e
assistencial, aos militares da ativa e da reserva, bem como aos
pensionistas e dependentes de militares estaduais de forma integral,
programada e continuada.

4.3 Banco de Leite — O Banco de Leite Humano (BLH) €& um servico
especializado vinculado a um hospital de atencdo materna e/ou infantil. O
BLH é responsavel por acBes de promocdo, protecdo e apoio ao
aleitamento materno, bem como execucdo de atividades de coleta da
producao latica da nutriz, selecéo, classificacdo, processamento, controle
de qualidade e distribuicdo do leite materno pasteurizado, sendo proibida a
comercializacao dos produtos por ele distribuidos.

4.4 Nutriz — Mulher que amamenta, ama, ama de leite, nutrizes. Que alimenta
e que nutre.

5. UNIDADES FUNCIONAIS ENVOLVIDAS

5.1 Gabinete da Diretoria de Saude
5.2 Divisao de Policlinica
5.3 Subsecao de Banco de Leite Humano

6. PROCEDIMENTOS

6.1 Fluxo de Procedimentos do Banco de Leite Humano — BLH:

TO1. Receber a solicitacdo de atendimento

O servidor do BLH recebe a solicitagdo de atendimento presencial ou via
telefone, dando a preferéncia no agendamento de atendimento as militares e
dependentes de militares. O cliente civil podera ser atendido mediante a
disponibilidade de vagas. Durante o atendimento é realizado o cadastro da nutriz
e classificado o tipo de atendimento: Atendimento Ambulatorial ou Doacéao.
Caso a nutriz seja doadora, sdo dadas todas as orientacdes para realizacdo da
doacéo de leite, sendo solicitado o envio de exames laboratoriais (hemograma,
VDRL, HIV, Hepatite B) via WhatsApp.
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T02. Providenciar os exames

A nutriz providencia os exames solicitados durante o cadastro (hemograma,
VDRL, HIV, Hepatite B). Os exames realizados durante o pré-natal poderéo ser
utilizados.

T03. Receber os exames da nutriz

A nutriz encaminha via WhatsApp ao BLH os exames solicitados no T02 e
aguarda o parecer meédico para dar continuidade ao processo de doacéao.

TO4. Enviar os exames ao médico

O BLH imprime os exames enviados via WhatsApp e providencia o envio ao
médico que fara a andlise dos resultados.

TO5. Receber os exames

O médico responsavel recebe os exames do BLH.

TO6. Avaliar os exames

TO7. Enviar os exames com parecer ao BLH

Apoés a analise dos exames, o0 médico responsavel encaminha os exames e 0
parecer ao BLH.

T08. Receber os exames ap0s parecer

O BLH recebe os exames da nutriz com o parecer médico.

T09. Entregar os materiais para coleta de leite humano

Caso os exames estejam com parecer médico em conformidade, o servidor do
BLH entrega os materiais & doadora em sua residéncia, obedecendo a rota pré-
estabelecida pelo BLH. O BLH possui um servidor exclusivo e treinado para a
entrega dos materiais e recolhimento do leite doado.

T10. Receber os materiais

A nutriz recebe os materiais de orientacdo e vidros esterilizados para coleta e
conservacgao do leite humano.

T11. Coletar o leite humano

A doadora realiza a coleta do leite humano e sua conservagao, conforme
orientado, até o dia do recolhimento.

T12. Entregar a doagao

A entrega do leite humano é realizada na data marcada ao servidor do BLH.
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T13. Receber a doacéo

O recolhimento das doag¢des pelo servidor do BLH é realizado conforme rota pré-
estabelecida pelo BLH.

T14. Pasteurizar

O processo de pasteurizacao é realizado dentro do Banco de Leite Humano, em
conformidade com as normas estabelecidas pelo Ministério da Saude.

T15. Distribuir para as UTINs

A distribuicéo do leite humano pasteurizado é realizada conforme solicitacdo das
UTINs (Unidades de Terapia Intensiva Neonatal).

T16. Informar a Nutriz o parecer médico

ApoOs receber os exames com o laudo negativo para doacdo, o BLH entra em
contato com a nutriz para informar que nédo podera ser doadora e 0os motivos.
T17. Receber a nutriz

A nutriz comparece ao BLH na data agendada em caso de atendimento
ambulatorial.

T18. Higienizar

Antes do atendimento, a nutriz realiza a higienizagdo das mamas em local
proprio, conforme orientacdo repassada pela servidora do BLH e utiliza o
vestuario especifico fornecido pela instituicao.

T19. Atender a nutriz

A nutriz é encaminhada a sala de ordenha para realizar os procedimentos
ambulatoriais.

T20. Higienizar

Apoés o atendimento ambulatorial, a nutriz realiza novamente a higienizacéo.
T21.Marcar novo agendamento

Caso necessite de retorno, é realizado pelo BLH novo agendamento.

T22. Alta

A nutriz recebe alta caso sua solicitagdo tenha sido atendida, mas isto ndo a

impedira de realizar um novo atendimento.
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